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EDITIE DECEMBER 2011 

 Dating: Filosofische Vragen 

De “feestmaand” december is bij uitstek de periode waarin veel  

alleenstaanden zich eenzaam en buitengesloten voelen. Het on-

dervonden gemis van een echte vriend of partner verklaart de 

grote aandacht voor daten in de maanden januari en februari 

daarna. Was koppelen vroeger iets dat binnen de familie bleef, 

tegenwoordig wordt het uitbesteed aan daarin gespecialiseerde 

datingbureaus. Vooral het daten via internet heeft in korte tijd 

een hoge vlucht genomen. Daten is trendy en cool dus laten we 

eens stil staan bij de mogelijkheden en risico‟s van daten. Is 

het rationeel of verstandig om te daten via internet of anders-

zins? Wanneer besluit je om te gaan daten? Goed daten bete-

kent vaak dat je moet kunnen flirten. Maar is flirten niet een 

vorm van manipuleren? Kun je flirten oefenen op je eigen part-

ner? Hoe verstandig is het om op fysieke kenmerken af te gaan 

bij een date? Wat zijn de overwegingen die zich tegen  het hele 

idee van koppelen afzetten en pleiten voor een meer natuurlijke 

manier van ontmoeten? Hoe kan de wetenschap helpen bij het 

daten? De boekjes over daten proberen ons met trucs en tips te 

helpen bij een date. Wat zijn de regels voor de wijze waarop 

we,  tijdens een date, een specifiek beeld neerzetten wie we 

zijn? Nu familiebanden en vriendschappen door werkdruk en 

stedelijke anomie verwateren en 1 op de 3 huwelijken in schei-

ding uitlopen is daten dan nog de enige manier om andere 

mensen te leren kennen die voor een zinvol leven zo noodzake-

lijk zijn? Is het niet meer dan fair om de financiële kosten van 

daten aftrekbaar te maken voor de belasting? Zo maar enkele 

vragen, over een onderwerp dat voor steeds meer mensen een 

flink deel van hun tijd in beslag neemt. 

Samenvatting Discussie over Zuinigheid 

In haar voordracht liet dr. Jeanine Schreurs zien dat zuinigheid 

door filosofen in de oudheid en middeleeuwen tot een centraal 

levensideaal werd verheven. Momenteel wordt zuinigheid ge-

waardeerd als onmisbaar in een duurzaam leven. Twijfel aan de 

waarde van zuinigheid is sinds de opkomst van de vrije markt-

economie steeds sterker geworden. Tijdens de discussie zijn de 

ideeën besproken van de Franse filosoof Bataille. Hij meent dat 

het streven naar een duurzame en minder verspillende levens-

stijl beter gediend is met een periodisch terugkomende, ex-

treem verkwistende manier van leven. Er is ook gesproken over 

de verschillende, niet economische of ecologische, redenen die 

de pessimistische Duitse filosoof Arthur Schopenhauer noemt 

voor een ascetisch of „zuinig‟ leven. Schopenhauers standpunt 

kon lang niet iedereen overtuigen. 

Dit is onze laatste Nieuwsbrief. In 2012 stoppen 
we met het Filosofiecafé. Iedereen die heeft ge-
holpen om het Filosofiecafé Maastricht succesvol 
te maken, heel erg bedankt. 
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